
ជូនចំព ោះឪពុកម្តា យនិងអាណាពាបាល
នាយកដ្ឋា នសិកាអប់ររំដ្ាញ ូ វពោធពវលពៅតែបនាកិចចការពិភាកាជាមួយក្កសួងសុខាភិបាលរដ្ាញ ូ វ
ពោធពវលតដ្លទាក់ទងនឹងការរកីរាលដ្ឋលននពមពរាគកូវដី្ - ១៩ ។ បចចុបបននពនោះក្កសួងសុខាពិបាល
ញ ូ វពោធពវលម្តនការក្ពួយបារមភយ ងខាល ំងអំពីការពកើនព ើងននចំនួនករណីកូវដី្ - ១៩ ជាពិពសសពៅ
ែំបន់សីុដ្នីភាគខាងែបូងឈាងខាងលិច។
ោលាពរៀនពៅែំបន់សីុដ្នីភាគខាងែបូងឈាងខាងលិចនឹងពរៀនសូក្ែពីផ្ទោះពៅសបាា ហ៍ទី ១ ននក្ែី
ម្តសទី៣ពនោះ។ ពដ្ឋយោរតែចំនួនករណីពកើនព ើងពៅកនុងែំបន់ពនោះពយើងសូមពសនើឱ្យអនកទុកកូន ៗ 
ពៅផ្ទោះទំាងអស់គ្នន ពលើកតលងតែវាចំបាច់ខាល ំងសក្ម្តប់ពួកពគកនុងការចូលពៅពរៀនពៅោលា។
សិសសមិនក្ែូវពៅោលាពរៀនទាល់តែពោោះក្បសិនពបើពួកពគម្តនពរាគសញ្ញា ជមងឺកូវដី្ - ១៩ ពហើយក្ែូវ
ពៅពធវើពែសានិងពៅដ្ឋច់ឆ្ងង យពីពគជាបនាទ ន់។ ម្តនកតនលងសំរាប់ពធវើពែសាជាពក្ចើនពៅកនុងែំបន់របស់អនក
តដ្លអាចរកព ើញពៅទីពនោះ here។
ពរាគសញ្ញា ននជមងឺកូវដី្ - ១៩ ម្តនរាប់បញ្ចូ ល៖
•ពតា ខ្លួន (៣៧.៥ អងាតសលសឺសឬខ្ពស់ជាងពនោះ)
•កអក
•ឈឺក
•ដ្ពងហើមខ្លី (ពិបាកដ្កដ្ពងហើម)
•ពហៀរសំពបារ
•បាែ់បង់ការដឹ្ងរសជាែិ
•បាែ់បង់ការធំកលិន
ការពរៀបចំខាងពក្កាមពនោះគឺពដ្ើមបីធានាថាកូនរបស់អនកម្តនធនធានចំបាច់ទំាងអស់តដ្លពួកពគនឹងក្ែូវ
ការពដ្ើមបីពរៀនពីផ្ទោះកនុងអំ ុងពពលពនោះ។ សូមពមើលការក្បាស្ស័យទាក់ទងោលាពីមុនតដ្លទាក់ទង
នឹងការពរៀនសូក្ែពីផ្ទោះរបស់ពួកពគ។
ពយើងសូមតលលងអំណរគុណចំព ោះកិចចសហក្បែិបែាិការរបស់អនកកនុងអំ ុងពពលដ៏្លំបាកពនោះសក្ម្តប់
ោលាពរៀននិងសហគមន៍របស់ពយើង។ ពយើងនឹងបនាទំនាក់ទំនងជាក្បចំពដ្ើមបីផ្ាល់ព័ែ៌ម្តននិង
ព័ែ៌ម្តនលមីៗ។

https://www.nsw.gov.au/covid-19/health-and-wellbeing/clinics

